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Una herramienta colectiva que
convierte conversaciones
en accion. Nacié en agosto 2026

¢! . EncuentroRegional ~
( de Juventudes Politicamente Activas \

.. "  Esunsetde cartas que convierte en
herramientas practicas lo que 155
juventudes organizadas de 20 Estados de
la Republica Mexicana y 5 paises mas
construyeron colectivamente durante el
Encuentro. Son herramientas que cualquier
organizacion puede usar, adaptar y
replicar.
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Elijan una zona
tematicay lean
al azar una carta

Puede ser la que mas le interese a tu
equipo o la que corresponda al tema
que estan trabajando en este
momento.

a\

Discutan el
reto concreto

¢Pueden hacerlo? ;en cuanto
tiempo? ¢quiéen lo llevaria? ;qué
necesitan que no tienen? ; Quée les
genera este reto?

a\
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a\

Lee “lo mas
importante”
en voz alta

Pregunta: ;qué tan cierto es esto en
nuestro territorio? ;hay algo que
cambiarian o agregarian?

Abran la pregunta
del costo invisible

¢ Qué ha costado este tipo de trabajo
en su organizacion? ;como este
costo puede verse, adaptarse y
responder a las necesidades
concretas de su espacio? Este es el
momento de decir lo que no se dice

en las reuniones normales.

Cierren con compromisos escritos

Al menos una accion, una persona responsable y una fecha.
Sin eso, la conversacion queda bonita pero no mueve nada.
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Cada carta tiene tres partes. Las tres juntas
funcionan como punto de partida para una
conversacion real dentro de tu organizacion.

e Lo mas importante:

una afirmacion politica que nombra
el nucleo de esa agenda, construida
colectivamente.

e Un reto concreto:

una accion especifica y transferible
que cualquier organizacion puede

e Costo invisible:

lo que ese trabajo politico implica en
términos reales —tiempo, cuerpo, riesgo,
sacrificio— y que nadie suele nombrar
ni compensar.
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| metodo abierto.
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- Talleres y sesiones
orgamzatlvas

Abre una carta al inicio de una reunion. /
Usa el apartado de “lo mas importante” para debatir
postura, el reto para planificar accion y el costo para
hablar de lo que nadie quiere decir.

Formacion politica 4 )

Cada carta es un modulo de formacion completo:
tiene contenido, tiene metodologia y abre la
conversacion sobre sostenibilidad del activismo.

Replicar en tu territorio ,/

Puedes usar las cartas como base y generar las
tuyas con tu comunidad / espacio. La Baraja es un
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les acompana en su fortalecimiento
de capacidades.
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WX ChiXaghWXf Ib_pg\VT XagX :Vg\iTf VX _XUeTWb X_up
<\hWTW WX Fik\Vb

> W\fX b "XgbWb_ Z\Vb T XfgehVgheT T eXWTVV\ al _
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\afg\ghV\baT Xf b TVb cT T \Xaghb
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o Reto I estrateg ia concreta.
BWXag\Y\dth haT abe T F\./T

T cTeg\V\cTV\ a WX Tf ]hiXag
eXWTVgXa Xa geXf cheeTYbf V
WXTWX TWXageb | WXfWX TYhX
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BWXag\Y\dth ha XfcTV\b WX gb T WX
$SVTU\ Wb Vb \gi VbafX]b TfT U _XT$
JhiXaghWXf Xfgia XkV_h\WTf Xa gh “ha\
> TUbeXa ha c _Ta WX geXf cTfbf VbaVe
\aZeXfTe T XfX XfcTV\b Xa bf ce k\ Dbf
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"XVTa\f b VIhWTWTab WX i\Z\ _TaV\T dh
WX ZbU\Xeab cTeT TVg\iTefX
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FTcXa _Tf geXf ce\aV\cT_Xf T XaTmTf T
Vpil\Vb Xa gh gXeelgbel\b XZ\f TV\ a e
Xfg\Z Tg\mTV\ a Vel \aT \mTV\ a =\fX
gX ceTaT dhX fh XfcTV\b WX cTeg\V\cT\
TVg\liTe TagXf WX dhX T T XaTmT fX V
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BWXag\Y\dth haT 1\b_TV\ a WX WXeXV
JhiXaghWXf Xa fh gXeelgbelb | dhX ab [°
TagX ha |]hXm b ge\UhaT_<bafh _gXa VI
beZTa\mTV\ a |hepW\VT T_\TWT f\ cebV
[ TUXTTf Vbechf &haT [XeeT \XagT XZT_
T \UXegTW WX Tf cXefbaTf' b WXahe
bezTa\lf'b \agXeaTV\baT
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>_\]Ta haT cebcthgT WX cb _pg\VT c/U._
Vb XVg\iT \'ch_fX BWXag\Y\dhXa T ge>
VTcTVIWTW WX WXV\f\ a | W\fX Xa haT
WI\Y XeXaV\TWT cTeT VTWT hak dhi TeZ
ceXfXagTa Xa dhi Ybe Tgb I Xa dhi b >
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=\fX Xa ha gT__Xe WX G [beTf fbUeX ¢cT

cb_pg\VT cTeT ] iXaXf WX up T U4 T bf o
cXegXaXVXa T al\aZhaT beZTa\mTV\ a E
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BWXag\Y\dth haT eXYbe T XZT_ b W)
dhX fh Vb hal\WTW aXVXf\gT EXiTagXa
"Xabf gu gXfg\ ba\bf WX cXefbaTf TYXV
Xfbf gXfg\ ba\bf Vb b TeZh Xagb VXage-
$ab Vb b \ hfgeTV\ a$ Xa fh ce k\'"T ceX
TagX Thgbe\WTWXTf
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Reto I estrateg ia concreta*

BWXag\Y\dth T Wbf beZTa\mTV\baXf V
Vb cTegXa haT TZXaWT cXeb Vba _Tf dl
VbbeW\aTWb haT TVV\ a VbaVeXgT leb
TVV\ a VbalJhagT cXdhX T eXT_ _\mTU_ X
ab eXdh\XeT Y\e T WX VbaiXa\b a\ eXha
W\leXVg\libf
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KXi\fXa X VT XaWTe\b cb_pg\Vb WX fh
XfgTWb cTeT Dbf ce k\ bf fX\f XfXf X _ X
ceXfhchXfgbf fXf\baXf WX VTU\ Wb Vb:
c/U \VTf > \]Ta ha b Xagb XfgeTgiZ\VEk
haT TVV\ a WX \aV\WXaV\T XfcXVpY\VT
b Xaghb
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s B Lo mas importante: g
%0 e
€ (=

-; " Reto/ estrategia concreta: {-

:WbcgXa haT cedVg\VT Vb_XVg\iT WX V
beZTa\mTV\ a . Vb_XVg\iT XfgX Xf haT
V[[XdhXb X bV\baT_ haT ebgTV\ a WX gT
VTeZT ha WpT fla XafT]Xf heZXagXf
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~  Lomasimportante: =
€

€
-; " Reto/ estrategia concreta: {-

EXiTagXa ha W\TZa fg\Vb WX U\XaXfgT:
beZTa\mTV\ a .Vb_XVg\iT Tc _\dhXa ha
Ta a\' T WX ViaVb ceXZhagTf fbUeX VTe
Vb cXafTV\ a _p \gXf |l XfgTWb X bV\basa
le XfXagXa bf eXfh _gTWhbf Xa fh ce k\°
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~  Lomasimportante: =
1 € 2

-; " Reto/ estrategia concreta: {-

GXZbV\Xa Xa fh beZTa\mTV\ a . Vb_XVc
cbe XfVelgb geXf eXZ Tf WX Vh\WTWD
\UeX ¢cTeT gbWb X _ Xdh\cb T_~Xf ha
eXhal' a T _T fX TaT | ha V\XeeX T_ gXe
ceblXVgb E 1iXa TfT fh ce k\'"'T eXha\
TabgTWTf WbaWX gbWb X Xdh\cb Tf |
dhlia fX XaVTeZT WX dhX fX Vh c Ta

I
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> Reto / estrategia concreta: .

KXi\fXa T fXZhe\WTW W\Z\gT_ WX fh
Vb XVg\IiT Vba geXf ceXZhagTf V b Z
Vb cTegXa Tf VbageTfX Tf fhf VbaiX
WX geTUT]b iTa V\YeTWTf dhi [TepTs
\agXeila\XeTa haT VhXagT b ha VX _h_ T
Xdh\lcb Xa T_~Xabf haT [XeeT \XagT W
Vb ha\l\VTV\ a fXZheT
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~ Lomisimportante:
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-; " Reto / estrategia concreta: {-

>fgTU_XmVTa ha cebgbVb_ b WX TVb ¢cT
\agXZeTagXf WX fh beZTa\mTV\ a . Vb
eXV\UTa T XaTmTf b Xfgia Xa f\ghTV\ a
dh\ia b TVg\iT dhi TVV\baXf \aV_hlX

T \TWbf VhXagT <baf\WXeXa Yb XagTe
XfVhV[T VbagXaV\ a |l U\XaXfgTe cTeT
fXag\Wb WX Vh\WTWb Xa T ce@Vg\VT
WX ha cebgbVb b \agXZeT _
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-; " Reto/ estrategia concreta: {-

:UeTa ha XfcTV\b Xa fh beZTa\mTV\ a .
ab UeTe b dhX fX [T cXeW\Wb Xa X_ V
ceblXVgbf dhX ab fT \Xeba Vb cT Xekf
YhXeba VThfTf dhX eXgebVXW\Xeba G
f\ab cTeT ab UeTe Bail\gXa T haT cXefk
XkcXe\XaV\T Xa VbagXaV\ a X bV\baT _
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5 Reto / estrategia concreta: .

s 3 Lo mas importante: L

%00
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KXi\fXa Tf VbaW\VibaXf WX _Tf cXefbe
Xa fh beZTa\mTV\ a . Vb _XVg\iT g\XaX
ceXfgTV\baXf [beTe\lbf WXY\a\WDbf |
eXT Xf =\fX Xa ha c_Ta WX X]beT eX
ce k\ bf fX\f XfXf
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-; " Reto / estrategia concreta: {-

lebcbaZTa Xa Xdh\cb haT eXi\f\ a fX Xf
V \'"T beZTa\mTV\baT_ V b fX gb Ta
V b fX eXfhX iXa bf VbaY \Vgbf V b
X eXVbabV\ \Xagb =bVh XagXa bf [T
cebcbhaZTa geXf T]hfgXf VbaVeXghf
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> Reto / estrategia concreta: .

@ Xfg\baXa TVVXfb T TVb c¢cT T \Xagb cf
cTeT T_ "Xabf haT cXefbaT WX fh Xdh\c
ge\ XfgeX L\ ab [Tl ceXfhchXfgb Xkc L
Vba cf\V bZkf Vb ceb Xg\Wkf Vba VThf
haliXef\WTWXf b YbaWbf WX U\XaXfgTe
XfcTV\b WX XfVhV[T VbagXaV\ a |l U\Xa

\agXeab
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s 3 Lo mas importante: L

Z
-; " Reto/ estrategia concreta: {-

=\fX Xa Xa Xdh\cb ha e\ghT_ WX \a\V\b
cebIXVgbf T Zb dhX TedhX X_ Vb \Xa
\agXaV\ al X _ Y\aT_ Vba eXVbabV\ \Xa
haT eXhal a WX XiT_hTV\ a JhX fXT ha

Vh\WTWDb Vb XVgl\ib
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lebWhmVTa haT VbageTaTeeTg\iT Xa X

Wb \aTa $[\ b iI\WXb Vbegb ZedY\VDb

W\fchgX haT Xag\leT dhX VieVh T Xa f
-~ 1hU_pdhXa T XfgT fX TaT
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=\fX Xa ha XafT]X cb_pg\Vb W\e\Z\Wb
dhX ab Xf fh Thw\XaV\T [TU\ghT_ $YT '\
Vb XeV\TagXf cXefbaTf TlbeXf$ fbUeX
dhX fh beZTa\mTV\ a . Vb_XVg\iT geTU
ha XfcTV\b eXT_ XfgT fX TaT
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FTcXXa dhi gX Tf WX fh TZXaWT [Ta f\

f\_XaV\TWDbf b cXaT \mTWDbf cbe ¢ _TgT

=\fX Xa haT XfgeTgXZ\T WX W\fge\UhV\
- WXcXaWT WX ha fb b vVTaT
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BWXag\Y\dhXa X _ Ybe Tgb WX Vb halV
YhaV\ibaT Xa fh Vb ha\WTW &cXel\YbaXk
WX Y IXef cl\agT WX hebf XgVigXeT'
¢\ XmT WX VbagXa\Wb cb_pg\Vb XfcXVp
- WATX TWT cTeT XfX Ybe Tgb | XfT Vb he

i <'t3'.-‘ ot

** ¢**, CAMBIO

% e® .o SISTEMICOAC.




UODOOUE
&
e

a
X
a

/7

X «

/a "O B Aa Oa
LLI: .|"X «©
= C:Aa Nqo! WM
O 2 O'Q Q
Ow &8 O —

\| — Na Ia-

D) \w («C On
@ o
U Q) oa oa
VZ RS0~
X i @ O
8

.

‘O

\(O

]
N
V4

aaea
a
a
@

, O
O3
cuU
X @
OF!
X @

84, »
LRI !
S0 »
SOOI,

.
) CACN s s

CAMBIO
SISTEMICOAC.

=
O

o aw
ORI




BWXag\Y\dhXa ha "XW\b WX Vb ha\VTV

\aWXcXaWl\XagX Xa fh gXeelgbelb b .eX.
haT [\fgbe\T fbUeX fh beZzTa\mTV\ a . V
- VThfT dhX ab [TIT f\Wb VbagTWT HYeX
TVb c¢cT T \Xagb cTeT cebWhV\e T
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KXi\fXa Tf/ g\ Tf Gu c\XmTf WX Vb he
beZTa\mTV\ a . Vb _XVg\iT : dh\iaXf h
dhliaXf \ai\f\U\ \mTa Jh\liaXf g\XaXa
- [\fgbe\T Jh\iaXf fba Tf YhXagXf cela
ahXfgeb eX Tgb =\fX Xa haT cb_ pg\VT
eXceXfXagTV\ a i\fhT_ dhX fXT Vb[XeXa
IT beXf dhX WXY\XaWXa Dl
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=bVh XagXa Xa ha eXZ\fgeb \agXeab b
I\b_ XaV\T W\Z\gT dhX [Ta XaYeXagTW
fh beZTa\mTV\ a .Vb XVg\IiT Xa X_/ g\
-~ beZTa\mTV\baXf VXeVTaTf' BWXag\Y\d
<b cTegTa X_ eXZ\fgeb Vba haT beZTa\

XfecXVAT _\mTWT Xa fXZhe\WTW_._\Q/\Z\gT
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BWXag\Y\dhXa ha WXUTgX cb_pg\Vb eX
gXeelgbe\b | cebWhmVTa haT c\XmT WX
Ybe Tgb cbch Te $ X X fg\VAXe ThW\L
- $ dhX cbf\VibaX T cXefcXVg\iT WX fh
Vb_XVg\iT F\WTa T cbe T VTaVX eXT
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=bVh XagXa haT [\fgbe\T WX eXf\fgXaV
Vb ha\WTW dhX VbeeT X _ e\XfZb WX cX
fXe haT XageXi\fgT ha iI\WXb ha gXkghb
- VleVh _TV\ a Xa T _  Xabf Wbf XfcTV\Dbf
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>IT [/ Xa T WXcXaWXaV\T W\Z\gT_ WX
"T TaT VXeeTeTa BafgTZeT b Q dhi V
Vb hal\vVTV\ a W\eXVgT Vba fh Vb ha\W

<bafgehlTa T_Xabf ha VTaT_ WX Vb h
ab WXcXaWT WX al\aZhaT c _TgTYbe T c
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